
Circeo da Scoprire
ESCURSIONI 

Un territorio da scoprire e 
infinite emozioni da vivere
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Maurizia10@gmail.com

maurizia_tourguide

San Felice Circeo



IL TERRITORIO
San Felice Circeo è un paese unico, in
pochi altri luoghi si respira la stessa
atmosfera magica fatta di mito,
storia e natura. 
Complici Circe e Ulisse, briganti, pirati,
monaci templari, baroni e, in epoche
più recenti, volti noti del cinema e
dell’arte, da sempre il Circeo è meta
ambita ed elitaria, come
testimoniano le ville dell’otium
romane e i soggiorni in stile dolce
vita. 
Il Parco Nazionale del Circeo
conferisce inoltre al territorio una
forte valenza naturalistica, i sentieri
sul promontorio regalano panorami
meravigliosi sulla scogliera bagnata
dal mare cristallino,  sulle
scenografiche isole di sfondo e sui
laghi che insieme alla foresta e alle
dune rendono il territorio un vero ed
unico gioiello.



TOUR MEZZA GIORNATA

TOUR INTERA GIORNATA

TOUR NOTTURNO

VILLA DOMIZIANO
IN CANOA SUL LAGO

CENTRO STORICO

TREK & KAYAK

PAGAIE, BRINDISI E STELLE

VILLA DOMIZIANO
Visita guidata al gioiello
archeologico del Parco

Un sito archeologico immerso nel verde del Parco
Nazionale del Circeo e affacciato sulle sponde del
Lago di Paola. Difficile immaginare un luogo più
bello per realizzare una villa romana che, di mano
in mano, arrivò fino a quelle dell'Imperatore
Domiziano la cui famiglia passò alla storia per il  
monumento più famoso al mondo: il Colosseo.
Le vestigia di questa antica dimora dimostrano
ancora oggi tutto lo sfarzo ed il benessere che vi
si respirava 2000 anni fa.
La visita prevede inoltre l'accesso alle suggestive
cisterne sotterranee.
*Il sito è visitabile, previo permesso concordato
dall'Ufficio Aree Archeologiche, dal lunedì al
venerdì dalle ore 9 alle 12 accompagnati da
guida turistica.

Si consiglia abbigliamento comodo e sportivo,
occhiali da sole, cappello, acqua.

Durata della visita 2,5 ore circa.

Difficoltà: bassa-turistica - Adatto alle famiglie

Costo: Adulti €15 - Ragazzi da 9 a 14 anni €10 -
Bambini da 0 a 8 anni gratuito
Quando: Su richiesta *

Mi chiamo Maurizia  
sono una Guida Ambientale 

Escursionistica, 
Guida Mountain Bike, 

Istruttrice Trekking, 
Guida Turistica, 

Accompagnatrice Turistica.
 

Ma più di tutto sono una amante della Natura,
del mondo outdoor, dello sport,

dell'escursionismo e delle bellezze storico
artistiche del nostro territorio. 

Amo accompagnare le persone alla scoperta
delle meraviglie che ci circondano, condividere

profumi, colori ed emozioni di una giornata
trascorsa all'aria aperta. 

CHI SONO 
Ecco chi vi accompagnerà  alla

scoperta del territorio



Il centro storico di San Felice Circeo è un libro di
storia a cielo aperto, racconta di epoche ormai
remote e di storie recenti. E’ un susseguirsi di
avvenimenti che hanno lasciato un segno
indelebile nel particolare tessuto urbano e
architettonico del paese, così può capitare di
guardare il panorama circondati da mura
romane e nello stesso tempo poggiare i piedi su
costruzioni del Seicento. Ogni angolo racconta
storia e leggenda, ogni  tradizione profuma di
incontri di genti lontane e allo stesso tempo
vicine.
Partendo dall’epoca preromana arrivando alla
dolce vita del secolo scorso ogni passo
racconterà il facino di questo luogo incantato.

Il lago di Paola è uno degli ambienti più
suggestivi e ricchi di fascino del Parco Nazionale
del Circeo. Pagaiare scivolando sopra le sue
tranquille acque è un'esperienza unica, di pace e
magia. Ad amplificare l’incantato il profilo della
Maga Circe riflesso sul bacino, gli aironi di
guardia sui piloni e i siti archeologici affacciati
sulle sponde, testimonianza di antichi tesori celati
dalla vegetazione. Qui dove mito, storia e natura
si fondono si vivono avvenuture meravigliose.
La flotta è composta da canoe e kayak da 1, 2 e 3
posti. Per ogni partecipante saranno forniti
pagaie e salvagente (dotazioni obbligatorie). 
Il gruppo sarà accompagnato da guida
ambientale escursionistica.

Si consiglia abbigliamento comodo e sportivo, 
occhiali, cappello, acqua, cambio asciutto e telo

Durata dell’ attività 2 ore circa.

Difficoltà: bassa-turistica - Adatto alle famiglie

Costo: Adulti €30 -  9- 14 anni €15 - 0-8 anni gratuito

Presso Proprietà Scalfati - Azienda Vallicola del Lago 
di Paola - Via Casali di Paola - Località Torre Paola 
Quando: tutti i giorni ore 17.30

CENTRO STORICO
Visita guidata al borgo antico 

del Circeo

Si consiglia abbigliamento comodo, occhiali da sole,
cappello.

Durata della visita 2 ore circa.

Difficoltà: bassa-turistica - Adatto alle famiglie

Costo: Adulti €15 - Ragazzi da 9 a 14 anni €10 - Bambini
da 0 a 8 anni gratuito
Quando: Luglio 17, Agosto 6, 20  - H 10.00 

IN CANOA SUL LAGO
Tour guidato sul Lago di Paola 

con kayak e canoe



PAGAIE, BRINDISI E STELLE
Tour in canoa al tramonto e

osservazione notturna del cielo stellato

Concedetevi il lusso di trascorrere del tempo ad
osservare gli astri brillare.
Fatelo da soli o in compagnia di chi come voi ha
voglia di sentirsi dentro quello sfarfallio di luce.
Rilassatevi e abbandonatevi all’immenso che ci
sovrasta.
Immaginate poi di poterlo fare in un luogo
incantato, dopo una magica pagaiata al
tramonto, distesi su di un giardino lontano da
rumori e luci, cullati da racconti di storie antiche,
di amori impossibili e di viaggi infiniti.
Sembra un sogno ma…potete smettere di
sognare e farlo!
Vi aspettiamo pronte ad incantarvi.

Si consiglia abbigliamento sportivo, cappello, acqua.
Necessari cambio asciutto, telo, felpa o k-way.

Durata dell’attività 4 ore circa.

Difficoltà: bassa-turistica - Bambini dai 6 anni

Costo: Adulti €59 - Ragazzi da 6 a 12 anni €40 

Quando: Giugno 21, 29 - Luglio 5, 13, 19, 27 - Agosto: 2,
23, 31, 9 - 18 Festival delle stelle - Sett. 7, 21, 28. H 18.30

TREK & KAYAK
Trekking dal promontorio al Lago, un

tour fatto di passi e pagaiate

Questa attività combinata permette di scoprire
approfonditamente il Parco Nazionale del Circeo
attraversando diversi dei suoi ambienti, si
camminerà infatti prima nella folta vegetazione
del promontorio e si pagaierà poi sulle tranquille
acque del Lago di Paola senza tralasciare una
tappa sulle bellissime dune di sabbia della
spiaggia di Torre Paola. Dal verde all’azzurro
attraversando tutte le sfumature storiche e
naturalistiche che rendono unico il nostro
territorio.

Si consiglia abbigliamento sportivo, scarpe da trail,
occhiali da sole, cappello, crema solare, acqua. 
Cambio asciutto e telo.

Durata del tour 5 ore circa.

Difficoltà: media 

Costo: Adulti €50 - Dai 12 ai 16 anni €30 

Centro storico di San Felice Circeo

Quando: Luglio 7, Agosto 28 



SCATTI INCANTATI
Servizi fotografici nei luoghi più

magici del Circeo
Il Circeo, luogo per eccellenza legato a leggende e
incanti, regala scenari e panorami ideali per servizi
fotografici unici. A disposizione una fotografa
professionista che saprà immortalare attimi da
ricordare in angoli nascosti  del territorio.
Possibilità di richiedere shooting personalizzati,
servizi fotografici durante l’escursione o scatti
rubati mentre si è in tour. 

1 Foto digitale € 8
5 Foto digitali €25

10 Foto digitali €40
 

Servzio sul Lago in canoa (durata 1,5 ore)
° di gruppo € 100 (fino a 30 foto digitali)
° esclusivo €200 (fino a 50 foto digitali)

Servzio a terra -territorio del Circeo- (durata 1,5 ore)
€150 (fino a 70 foto digitali) 

Servizio esclusivo feste e compleanni €200

Info & Contatti:  c.dilegge@libero.it - 327.2291897



TERMINI E CONDIZIONI GENERALI
Le attività e visite sono garantite con l’adesione di un numero minimo di 6 partecipanti  (paganti
quota intera).
L’organizzazione si riserva il diritto di annullare l’attività nel caso non venga raggiungo il numero
minimo di partecipanti, nel caso di condizioni meteo avverse o non conformi agli standard in
materia di sicurezza, con rimborso totale della quota di partecipazione (qualora anticipatamente
versata)
Il programma del tour può essere modificato per cause di forza maggiore (meteo, salute,
impossibilità non dipesa dall’organizzazione)
E’ possibile, su richiesta, organizzare tour ed escursioni personalizzate ed esclusive per le quali verrà
proposto itinerario, durata, orario e preventivo su misura.
Dalla seconda escursione prenotata, nell’arco temporale di 1 mese, è previsto uno sconto del 10%
sulla quota di partecipazione.

Per ulteriori informazioni, richiesta tour personalizzati, preventivi o altre richieste contattare Maurizia
al 328.8711803 - maurizia10@gmail.com  


